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उत्तर प्रदेश अधीनस्थ सेवा चयन आयोग 

(Uttar Pradesh Subordinate Services Selection Commission) 

प्रारंभिक अर्हता परीक्षा (UP PET 2026) — अभ्यास प्रश्न पत्र 

भवषय: सामान्य भरं्दी 
अभ्यास सेट संख्या — 1 

 

कुल प्रश्नो ंकी संख्या 15 

कुल अंक 15 

समय अवभध 15 हमनर् 

नकारात्मक अंकन प्रते्यक गलत उत्तर पर 0.25 अिंक की कर्ौती 

 

परीक्षाभथहयो ंरे्तु सामान्य भनदेश (General Instructions) 

1. य  प्रश्न पुस्तिका सामान्य ह िंदी हिषय से सिंबिंहित कुल 15 प्रश्ननिं पर आिाररत  ै, हिसमें दन गद्ािंश (बनि) तथा व्याकरण ि साह त्य 

से सिंबिंहित प्रश्न सस्तिहलत  ैं। 

2. प्रते्यक प्रश्न के हलए चार हिकल्प (A, B, C, D) हदए गए  ैं, हिनमें से केिल एक  ी हिकल्प स ी  ै। स ी हिकल्प का चयन 

कीहिए। 

3. प्रते्यक स ी उत्तर के हलए 1 अिंक प्रदान हकया िाएगा तथा प्रते्यक गलत उत्तर के हलए हनिाटररत हनयमानुसार ऋणात्मक 

(Negative) अिंकन हकया िाएगा। 

4. अनुत्तररत (Not Attempted) प्रश्ननिं के हलए कनई अिंक न ी िं कार्ा िाएगा। 

5. परीक्षा प्रारिंभ  नने का सिंकेत हमलने से प ले प्रश्न पुस्तिका न खनलें। 

6. उत्तर पत्रक (OMR Sheet) पर केिल काले अथिा नीले बॉल पॉइिंर् पेन का  ी प्रयनग करें । 

7. एक प्रश्न के हलए एक से अहिक हिकल्प अिंहकत करने पर उस प्रश्न का उत्तर गलत माना िाएगा। 

8. रफ कायट केिल प्रश्न पुस्तिका में हदए गए खाली स्थान पर  ी करें । 

9. परीक्षा कक्ष में मनबाइल फनन, कैलकुलेर्र अथिा हकसी भी इलेक्ट्र ॉहनक उपकरण का प्रयनग पूणटतः  िहिटत  ै। 

10. इस अभ्यास सेर् की उत्तरमाला एििं हििृत व्याख्या पुस्तिका के अिंत में अलग पृष्ठ पर दी गई  ै; कृपया समि प्रश्न  ल करने 

के उपरािंत  ी उसे देखें। 

 

अभ्यथी भववरण (Candidate's Details) 

नाम (Name): ________________________________________________ 

अनुक्रमािंक (Roll No.): ____________________________  हदनािंक (Date): ______________ 

सेर् सिंख्या (Set No.): 1 
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हनदेश (प्र. सिं. 1 से 5): हनम्नहलस्तखत गद्ािंश कन पढ़कर पूछे गए प्रश्ननिं के उत्तर 

दीहिए। 

सफलता का मागट सदैि पररश्रम से  नकर िाता  ै। सिंसार में हितने 

भी म ापुरुष हुए  ैं, उन सबने अथक पररश्रम करके  ी अपने 

लक्ष्य कन प्राप्त हकया  ै। हबना मे नत के कनई भी लक्ष्य प्राप्त न ी िं 

हकया िा सकता, चा े व्यस्ति हकतना भी प्रहतभाशाली क्निं न  न। 

प्रहतभा कन हनखारने के हलए हनरिंतर अभ्यास और समय का 

सदुपयनग अत्यिंत आिश्यक  ै। िीिन में िन व्यस्ति समय का 

सदुपयनग करता  ै और हनरिंतर अभ्यास करता  ै, ि ी सफलता 

के हशखर पर पहुुँचता  ै। इसके हिपरीत, आलस्य मनुष्य का सबसे 

बडा शतु्र  ै। आलसी व्यस्ति अिसर आने पर भी उसका लाभ न ी िं 

उठा पाता और िीिन भर पछताता र ता  ै। इहत ास इस बात 

का साक्षी  ै हक हिन लनगनिं ने हिपरीत पररस्तस्थहतयनिं में भी  ार न ी िं 

मानी और हनरिंतर प्रयास करते र े, िे  ी अिंततः  सफलता प्राप्त 

करने में सफल हुए। अतः  प्रते्यक हिद्ाथी और युिा कन चाह ए हक 

ि  आलस्य कन त्यागकर पररश्रम का मागट अपनाए, क्निंहक य ी 

सफलता की कुिं िी  ै। 

1. गद्ािंश के अनुसार सफलता का मागट हकससे  नकर िाता  ै? 

A) आलस्य B) िन 

C) पररश्रम D) भाग्य 

2. मनुष्य का सबसे बडा शतु्र हकसे बताया गया  ै? 

A) क्रनि B) आलस्य 

C) लनभ D) मन  

3. सफलता के हशखर पर कौन पहुुँचता  ै? 

A) िन भाग्य पर हनभटर र ता  ै B) िन दूसरनिं की हनिंदा करता  ै 

C) िन समय का सदुपयनग और 

हनरिंतर अभ्यास करता  ै 

D) िन काम र्ालता  ै 

4. हबना मे नत के क्ा प्राप्त न ी िं हकया िा सकता? 

A) लक्ष्य B) दुख 

C) असफलता D) हनराशा 

5. 'सदुपयनग' शब्द का उहचत हिलनम क्ा  नगा? 

A) उपयनग B) दुरुपयनग 

C) प्रयनग D) अनुपयनग 

  
हनदेश (प्र. सिं. 6 से 10): हनम्नहलस्तखत गद्ािंश कन पढ़कर पूछे गए प्रश्ननिं के 

उत्तर दीहिए। 

पयाटिरण सिंरक्षण आि की सबसे बडी आिश्यकता बन गया  ै, 

क्निंहक औद्नगीकरण और श रीकरण की अिंिी दौड में मनुष्य ने 

प्रकृहत का अिंिािुिंि दन न हकया  ै। िृक्षनिं की अिंिािुिंि कर्ाई से 

ग्लनबल िाहमिंग हनरिंतर बढ़ र ी  ै, हिसके कारण मौसम चक्र 

असिंतुहलत  न र ा  ै और ह मनद तेजी से हपघल र े  ैं। कारखाननिं 

से हनकलने िाला िुआुँ और िा ननिं का उत्सिटन िायु कन हदन-

प्रहतहदन अहिक हिषैला बना र ा  ै। यहद  मने अभी भी प्रकृहत 

के साथ सिंतुलन न ी िं बनाया, तन भहिष्य में इसके हिनाशकारी 

पररणाम भुगतने  निंगे, हिनमें बाढ़, सूखा और अकाल िैसी 

आपदाएुँ  सस्तिहलत  ैं। प्रदूषण कम करने के हलए  में अहिक से 

अहिक पेड लगाने चाह ए और प्राकृहतक सिंसािननिं का हििेकपूणट 

उपयनग करना चाह ए। सरकार के साथ-साथ प्रते्यक नागररक का 

भी य  नैहतक दाहयत्व  ै हक ि  पयाटिरण की रक्षा के हलए अपने 

िर पर प्रयास करे, तभी  म आने िाली पीहढ़यनिं कन एक स्वच्छ 

और सुरहक्षत पृथ्वी सौिंप पाएुँ गे। 

6. आि की सबसे बडी आिश्यकता क्ा  ै? 

A) तकनीकी हिकास B) पयाटिरण सिंरक्षण 

C) िन सिंचय D) औद्नगीकरण 

7. ग्लनबल िाहमिंग का मुख्य कारण गद्ािंश में क्ा बताया गया  ै? 

A) प्रदूषण B) िृक्षनिं की अिंिािुिंि कर्ाई 

C) औद्नगीकरण D) िनसिंख्या िृस्ति 

8. प्रदूषण कम करने के हलए  में क्ा करना चाह ए? 

A) कारखाने बिंद करने चाह ए B) अहिक से अहिक पेड लगाने 

चाह ए 

C) श रनिं से दूर िाना चाह ए D) उपयुटि में से कनई न ी िं 

9. यहद प्रकृहत के साथ सिंतुलन न ी िं बनाया गया तन क्ा  नगा? 

A) हिकास रुक िाएगा B) शािंहत स्थाहपत  नगी 

C) हिनाशकारी पररणाम भुगतने 

 निंगे 

D) कुछ न ी िं  नगा 

10. 'हिनाशकारी' शब्द में कौन सा प्रत्यय  ै? 

A) हि B) नाश 

C) कारी D) री 

11. 'अमृत' का उहचत पयाटयिाची शब्द  ै: 

A) पीयूष B) हिष 

C) िारर D) गगन 

12. 'आकाश' का हिलनम शब्द  ै: 

A) अिंबर B) पाताल 

C) नभ D) शून्य 

13. 'िन सब कुछ िानता  न' िाक्ािंश के हलए एक शब्द  ै: 

A) अल्पज्ञ B) बहुज्ञ 

C) सिटज्ञ D) अज्ञ 

14. 'आग में घी डालना' मु ािरे का स ी अथट  ै: 

A) आग बुझाना B) क्रनि कन और भडकाना 

C) यज्ञ करना D) शािंहत स्थाहपत करना 

15. प्रहसि उपन्यास 'गनदान' हकसकी रचना  ै? 

A) ियशिंकर प्रसाद B) म ादेिी िमाट 

C) मुिंशी पे्रमचिंद D) सूयटकािंत हत्रपाठी हनराला 
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उत्तरमाला एवं भवसृ्तत व्याख्या — अभ्यास सेट 1 

उत्तर कंुजी: 1-C   2-B   3-C   4-A   5-B   6-B   7-B   8-B   9-

C   10-C   11-A   12-B   13-C   14-B   15-C 

 

प्र. 1. उत्तर: (C) 

गद्ािंश की प ली पिंस्ति में स्पष्ट रूप से बताया गया  ै हक सफलता का मागट 

पररश्रम से  नकर िाता  ै। 

प्र. 2. उत्तर: (B) 

गद्ािंश के अिंहतम िाक् के अनुसार आलस्य कन मनुष्य का सबसे बडा शतु्र 

क ा गया  ै। 

प्र. 3. उत्तर: (C) 

गद्ािंश में स्पष्ट  ै हक समय का सदुपयनग और अभ्यास करने िाला  ी सफल 

 नता  ै। 

प्र. 4. उत्तर: (A) 

हबना मे नत के कनई भी 'लक्ष्य' प्राप्त न ी िं हकया िा सकता  ै। 

प्र. 5. उत्तर: (B) 

'सद्' (अच्छा) उपसगट का हिलनम 'दुर्' (बुरा)  नता  ै, अतः  सदुपयनग का 

हिलनम दुरुपयनग  नगा। 

प्र. 6. उत्तर: (B) 

गद्ािंश की शुरुआत में  ी पयाटिरण सिंरक्षण कन सबसे बडी आिश्यकता 

बताया गया  ै। 

प्र. 7. उत्तर: (B) 

िृक्षनिं की अिंिािुिंि कर्ाई कन ग्लनबल िाहमिंग का कारण माना गया  ै। 

प्र. 8. उत्तर: (B) 

गद्ािंश के अिंत में प्रदूषण कम करने के हलए पेड लगाने की सला  दी गई  ै। 

प्र. 9. उत्तर: (C) 

प्रकृहत के साथ असिंतुलन के हिनाशकारी पररणाम भहिष्य में भुगतने  निंगे। 

प्र. 10. उत्तर: (C) 

मूल शब्द 'हिनाश'  ै और इसमें 'कारी' (करने िाला) प्रत्यय लगा  ै। 

प्र. 11. उत्तर: (A) 

'अमृत' के पयाटयिाची पीयूष, सुिा, सनम आहद  नते  ैं। 

प्र. 12. उत्तर: (B) 

आकाश (ऊपर) का हिपरीत अथट पाताल (नीचे)  नता  ै। 

प्र. 13. उत्तर: (C) 

िन सब कुछ िानता  न उसे 'सिटज्ञ' क ते  ैं। अल्पज्ञ मतलब कम िानने 

िाला। 

प्र. 14. उत्तर: (B) 

हिस प्रकार घी आग कन भडकाता  ै, उसी प्रकार इस मु ािरे का अथट क्रनि 

बढ़ाना  नता  ै। 

प्र. 15. उत्तर: (C) 

'गनदान' ह िंदी साह त्य के म ान रचनाकार मुिंशी पे्रमचिंद का एक कालियी 

उपन्यास  ै। 


