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उत्तर प्रदेश अधीनस्थ सेवा चयन आयोग 

(Uttar Pradesh Subordinate Services Selection Commission) 

प्रारंभिक अर्हता परीक्षा (UP PET 2026) — अभ्यास प्रश्न पत्र 

भवषय: सामान्य भरं्दी 
अभ्यास सेट संख्या — 9 

 

कुल प्रश्नो ंकी संख्या 15 

कुल अंक 15 

समय अवभध 15 हमनर् 

नकारात्मक अंकन प्रते्यक गलत उत्तर पर 0.25 अिंक की कर्ौती 

 

परीक्षाभथहयो ंरे्तु सामान्य भनदेश (General Instructions) 

1. य  प्रश्न पुस्तिका सामान्य ह िंदी हिषय से सिंबिंहित कुल 15 प्रश्ननिं पर आिाररत  ै, हिसमें दन गद्ािंश (बनि) तथा व्याकरण ि साह त्य 

से सिंबिंहित प्रश्न सस्तिहलत  ैं। 

2. प्रते्यक प्रश्न के हलए चार हिकल्प (A, B, C, D) हदए गए  ैं, हिनमें से केिल एक  ी हिकल्प स ी  ै। स ी हिकल्प का चयन 

कीहिए। 

3. प्रते्यक स ी उत्तर के हलए 1 अिंक प्रदान हकया िाएगा तथा प्रते्यक गलत उत्तर के हलए हनिाटररत हनयमानुसार ऋणात्मक 

(Negative) अिंकन हकया िाएगा। 

4. अनुत्तररत (Not Attempted) प्रश्ननिं के हलए कनई अिंक न ी िं कार्ा िाएगा। 

5. परीक्षा प्रारिंभ  नने का सिंकेत हमलने से प ले प्रश्न पुस्तिका न खनलें। 

6. उत्तर पत्रक (OMR Sheet) पर केिल काले अथिा नीले बॉल पॉइिंर् पेन का  ी प्रयनग करें । 

7. एक प्रश्न के हलए एक से अहिक हिकल्प अिंहकत करने पर उस प्रश्न का उत्तर गलत माना िाएगा। 

8. रफ कायट केिल प्रश्न पुस्तिका में हदए गए खाली स्थान पर  ी करें । 

9. परीक्षा कक्ष में मनबाइल फनन, कैलकुलेर्र अथिा हकसी भी इलेक्ट्र ॉहनक उपकरण का प्रयनग पूणटतः  िहिटत  ै। 

10. इस अभ्यास सेर् की उत्तरमाला एििं हििृत व्याख्या पुस्तिका के अिंत में अलग पृष्ठ पर दी गई  ै; कृपया समि प्रश्न  ल करने 

के उपरािंत  ी उसे देखें। 

 

अभ्यथी भववरण (Candidate's Details) 

नाम (Name): ________________________________________________ 

अनुक्रमािंक (Roll No.): ____________________________  हदनािंक (Date): ______________ 

सेर् सिंख्या (Set No.): 9 
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 हनदेश (प्र. सिं. 1 से 5): हनम्नहलस्तखत गद्ािंश कन पढ़कर पूछे गए प्रश्ननिं के 

उत्तर दीहिए। 

कला मनुष्य की रचनात्मक अहभव्यस्ति  ै, िन उसकी आिंतररक 

भािनाओिं और हिचारनिं कन बा री सिंसार के समक्ष प्रिुत करने का 

माध्यम बनती  ै। य  सिंगीत, हचत्रकला, नृत्य या साह त्य के रूप 

में  न सकती  ै, और प्रते्यक रूप अपने आप में एक हिहशष्ट भाषा 

 ै हिसे शब्दनिं की आिश्यकता न ी िं  नती। कला केिल मननरिंिन 

का सािन न ी िं  ै, बस्ति य   मारी भािनाओिं, सिंसृ्कहत और 

इहत ास कन स ेि कर रखने का एक सशि माध्यम  ै, हिसके 

द्वारा एक पीढ़ी अपने अनुभि और ज्ञान कन अगली पीढ़ी तक 

पहुुँचाती  ै। अििंता-एलनरा की गुफाओिं के हभहत्तहचत्रनिं से लेकर 

आिुहनक हचत्रकला तक, कला ने सदैि मानि सभ्यता के हिकास 

की गाथा कन सिंिनया  ै। शास्त्रीय सिंगीत और नृत्य शैहलयाुँ िैसे 

भरतनाट्यम, कथक और ओहडसी भारतीय सािंसृ्कहतक हिरासत 

के अमूल्य प्रतीक  ैं। इसहलए कला कन केिल मनब लाि का 

सािन समझना उसकी गररमा कन कम आुँकना  नगा; िािि में 

य  मानि सभ्यता की आत्मा  ै, िन समय के साथ  में  मारी िडनिं 

से िनडे रखती  ै। 

1. मनुष्य की रचनात्मक अहभव्यस्ति क्ा  ै? 

A) युि B) कला 

C) व्यापार D) रािनीहत 

2. कला के हिहभन्न रूप गद्ािंश में क्ा बताए गए  ैं? 

A) सिंगीत, हचत्रकला, नृत्य और 

साह त्य 

B) हिज्ञान और गहणत 

C) खेल-कूद D) मशीनें 

3. कला केिल हकसका सािन न ी िं  ै? 

A) हिकास का B) मननरिंिन का 

C) हशक्षा का D) व्यिसाय का 

4. कला हकसे स ेि कर रखने का सशि माध्यम  ै? 

A) िन और सिंपहत्त कन B) भािनाओिं, सिंसृ्कहत और 

इहत ास कन 

C) पुराने कपडनिं कन D) हकताबनिं कन 

5. 'अहभव्यस्ति' शब्द में कौन सा उपसगट  ै? 

A) अ B) अहभ 

C) अभ D) ती 

  
हनदेश (प्र. सिं. 6 से 10): हनम्नहलस्तखत गद्ािंश कन पढ़कर पूछे गए प्रश्ननिं के 

उत्तर दीहिए। 

सकारात्मक सनच सफलता की कुिं िी  ै, क्निंहक य  व्यस्ति के 

मननबल कन ऊुँ चा रखती  ै और उसे कहठन पररस्तस्थहतयनिं में भी 

 ार मानने से रनकती  ै। िब  म मुस्तिल पररस्तस्थहतयनिं में भी 

आशािादी बने र ते  ैं, तन  मारे मस्तिष्क में समािान खनिने की 

क्षमता बढ़ िाती  ै, क्निंहक सकारात्मक सनच तनाि कन कम 

करके मस्तिष्क कन स्पष्ट रूप से सनचने यनग्य बनाती  ै। इसके 

हिपरीत, हनराशा और नकारात्मकता केिल बािाएिं  उत्पन्न करती 

 ैं, िे व्यस्ति की ऊिाट कन क्षीण करती  ैं और उसे कायट करने से 

रनकती  ैं। अनेक िैज्ञाहनक शनिनिं ने भी य  हसि हकया  ै हक 

सकारात्मक दृहष्टकनण रखने िाले लनग तनाि और अिसाद से 

िल्दी उबर िाते  ैं तथा िीिन में अहिक सिंतुष्ट र ते  ैं। इसहलए 

 में  मेशा अपना दृहष्टकनण सकारात्मक रखना चाह ए, चा े 

पररस्तस्थहतयाुँ हकतनी भी हिपरीत क्निं न  निं, क्निंहक  र अिंिेरी रात 

के बाद उिाला अिश्य आता  ै। सकारात्मक सनच अपनाकर  ी 

व्यस्ति अपने िीिन के  र के्षत्र में उतृ्कष्टता प्राप्त कर सकता  ै। 

6. सफलता की कुिं िी हकसे क ा गया  ै? 

A) सकारात्मक सनच कन B) चालाकी कन 

C) हनराशा कन D) िन कन 

7. आशािादी बने र ने से क्ा  नता  ै? 

A) समस्याएुँ  बढ़ती  ैं B) समािान खनिने की क्षमता 

बढ़ िाती  ै 

C) व्यस्ति आलसी  न िाता  ै D) कुछ न ी िं  नता 

8. बािाएिं  कौन उत्पन्न करता  ै? 

A) सकारात्मकता B) मे नत 

C) हनराशा और नकारात्मकता D) ज्ञान 

9.  में अपना दृहष्टकनण कैसा रखना चाह ए? 

A) नकारात्मक B) सिंदे ास्पद 

C) सकारात्मक D) उदासीन 

10. 'आशािादी' का हिलनम शब्द  ै: 

A) आशा ीन B) हनराशािादी 

C) सकारात्मक D) दुखी 

 11. 'परनपकार' शब्द में कौन सी सिंहि  ै? 

A) यण सिंहि B) िृस्ति सिंहि 

C) गुण सिंहि D) दीघट सिंहि 

12. 'आलस्य' का सर्ीक हिलनम शब्द  ै: 

A) उद्म / सू्फहतट B) थकान 

C) हनद्रा D) प्रमाद 

13. 'हसिं ' का पयाटयिाची शब्द छाुँहर्ए: 

A) कुरिंग B) मृगेंद्र 

C) भुििंग D) मतिंग 

14. ' ाथ मलना' मु ािरे का स ी अथट  ै: 

A) सदी लगना B) पछताना 

C)  ाथ साफ़ करना D) व्यायाम करना 

15. प्रहसि नार्क 'आिे अिूरे' के लेखक कौन  ैं? 

A) ियशिंकर प्रसाद B) िमटिीर भारती 

C) मन न राकेश D) भारतेंदु  ररश्चिंद्र 
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उत्तरमाला एवं भवसृ्तत व्याख्या — अभ्यास सेट 9 

त्वररत उत्तर कंुजी: 1-B   2-A   3-B   4-B   5-B   6-A   7-B   

8-C   9-C   10-B   11-C   12-A   13-B   14-B   15-C 

 

प्र. 1. उत्तर: (B) 

गद्ािंश की प ली लाइन में  ी कला कन रचनात्मक अहभव्यस्ति बताया गया 

 ै। 

प्र. 2. उत्तर: (A) 

सिंगीत, हचत्रकला आहद कला के  ी हिहभन्न अिंग  ैं। 

प्र. 3. उत्तर: (B) 

कला कन हसफट  मननरिंिन की ििु मानना गलत  ै, इसका दायरा बहुत बडा 

 ै। 

प्र. 4. उत्तर: (B) 

 मारी सिंसृ्कहत और इहत ास कलाओिं के माध्यम से  ी पीढ़ी-दर-पीढ़ी आगे 

बढ़ता  ै। 

प्र. 5. उत्तर: (B) 

अहभ + व्यस्ति = अहभव्यस्ति। इसमें 'अहभ' उपसगट का प्रयनग हुआ  ै। 

प्र. 6. उत्तर: (A) 

पॉहिहर्ि सनच (सकारात्मकता)  ी सफलता का मुख्य द्वार खनलती  ै। 

प्र. 7. उत्तर: (B) 

उिीद न छनडने से हदमाग बे तर काम करता और  ल िल्दी हमलता  ै। 

प्र. 8. उत्तर: (C) 

हनराशा इिंसान कन कमिनर करती  ै और रा  में बािाएिं  खडी करती  ै। 

प्र. 9. उत्तर: (C) 

पररस्तस्थहत चा े िैसी  न, नजररया  मेशा सकारात्मक  नना चाह ए। 

प्र. 10. उत्तर: (B) 

उिीद रखने िाला आशािादी और  मेशा बुरा सनचने िाला हनराशािादी  नता 

 ै। 

प्र. 11. उत्तर: (C) 

पर + उपकार = परनपकार। य ाुँ अ + उ = ओ बना  ै, िन गुण सिंहि का 

हनयम  ै। 

प्र. 12. उत्तर: (A) 

आलस्य का अथट सुिी  ै, और इसका सर्ीक हिपरीत अथट उद्म या सू्फहतट 

 नता  ै। 

प्र. 13. उत्तर: (B) 

शेर (हसिं ) कन मृगेंद्र (मृगनिं का रािा) भी क ा िाता  ै। भुििंग साुँप का 

पयाटयिाची  ै। 

प्र. 14. उत्तर: (B) 

अिसर हनकल िाने पर पछताने कन ' ाथ मलना' क ा िाता  ै। 

प्र. 15. उत्तर: (C) 

'आिे अिूरे' मन न राकेश द्वारा रहचत आिुहनक ह िंदी का एक अत्यिंत प्रहसि 

नार्क  ै। 


