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उत्तर प्रदेश अधीनस्थ सेवा चयन आयोग 

(Uttar Pradesh Subordinate Services Selection Commission) 

प्रारंभिक अर्हता परीक्षा (UP PET 2026) — अभ्यास प्रश्न पत्र 

भवषय: सामान्य भरं्दी 
अभ्यास सेट संख्या — 10 

 

कुल प्रश्नो ंकी संख्या 15 

कुल अंक 15 

समय अवभध 15 हमनर् 

नकारात्मक अंकन प्रते्यक गलत उत्तर पर 0.25 अिंक की कर्ौती 

 

परीक्षाभथहयो ंरे्तु सामान्य भनदेश (General Instructions) 

1. य  प्रश्न पुस्तिका सामान्य ह िंदी हिषय से सिंबिंहित कुल 15 प्रश्ननिं पर आिाररत  ै, हिसमें दन गद्ािंश (बनि) तथा व्याकरण ि साह त्य 

से सिंबिंहित प्रश्न सस्तिहलत  ैं। 

2. प्रते्यक प्रश्न के हलए चार हिकल्प (A, B, C, D) हदए गए  ैं, हिनमें से केिल एक  ी हिकल्प स ी  ै। स ी हिकल्प का चयन 

कीहिए। 

3. प्रते्यक स ी उत्तर के हलए 1 अिंक प्रदान हकया िाएगा तथा प्रते्यक गलत उत्तर के हलए हनिाटररत हनयमानुसार ऋणात्मक 

(Negative) अिंकन हकया िाएगा। 

4. अनुत्तररत (Not Attempted) प्रश्ननिं के हलए कनई अिंक न ी िं कार्ा िाएगा। 

5. परीक्षा प्रारिंभ  नने का सिंकेत हमलने से प ले प्रश्न पुस्तिका न खनलें। 

6. उत्तर पत्रक (OMR Sheet) पर केिल काले अथिा नीले बॉल पॉइिंर् पेन का  ी प्रयनग करें । 

7. एक प्रश्न के हलए एक से अहिक हिकल्प अिंहकत करने पर उस प्रश्न का उत्तर गलत माना िाएगा। 

8. रफ कायट केिल प्रश्न पुस्तिका में हदए गए खाली स्थान पर  ी करें । 

9. परीक्षा कक्ष में मनबाइल फनन, कैलकुलेर्र अथिा हकसी भी इलेक्ट्र ॉहनक उपकरण का प्रयनग पूणटतः  िहिटत  ै। 

10. इस अभ्यास सेर् की उत्तरमाला एििं हििृत व्याख्या पुस्तिका के अिंत में अलग पृष्ठ पर दी गई  ै; कृपया समि प्रश्न  ल करने 

के उपरािंत  ी उसे देखें। 

 

अभ्यथी भववरण (Candidate's Details) 

नाम (Name): ________________________________________________ 

अनुक्रमािंक (Roll No.): ____________________________  हदनािंक (Date): ______________ 

सेर् सिंख्या (Set No.): 10 
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  हनदेश (प्र. सिं. 1 से 5): हनम्नहलस्तखत गद्ािंश कन पढ़कर पूछे गए प्रश्ननिं के 

उत्तर दीहिए। 

प्रकृहत  मारी सबसे अच्छी हशहक्षका  ै, िन हबना कनई शब्द बनले 

भी  में िीिन के सबसे ग रे पाठ हसखाती  ै। ि   में हनस्वाथट 

भाि से देना हसखाती  ै, हबना हकसी प्रहतफल की अपेक्षा हकए। 

नहदयाुँ अपना िल स्वयिं न ी िं पीती िं, बस्ति िे हनरिंतर ब कर खेतनिं, 

गाुँिनिं और नगरनिं की प्यास बुझाती  ैं, और पेड अपने फल खुद 

न ी िं खाते, बस्ति िे मनुष्यनिं और पशु-पहक्षयनिं के हलए फल-फूल 

और छाया प्रदान करते  ैं। सूयट भी हबना हकसी भेदभाि के सभी 

कन समान रूप से प्रकाश और ऊिाट देता  ै, चा े ि  रािा  न या 

रिंक। यहद मनुष्य प्रकृहत के इस हनस्वाथट पे्रम कन समझ ले, तन िरती 

पर कभी कनई भूखा या दुखी न ी िं र ेगा, क्निंहक स्वाथट और लालच 

 ी समि सामाहिक असमानताओिं और सिंघषों की िड  ैं। 

दुभाटग्यिश आि का मनुष्य प्रकृहत की इस सीख कन भूलकर सिंचय 

और स्वाथट की दौड में लगा हुआ  ै। अतः   में प्रकृहत से पे्ररणा 

लेकर त्याग और परनपकार के मागट पर चलना चाह ए, तभी एक 

सुखी और समरस समाि का हनमाटण सिंभि  नगा। 

1. गद्ािंश के अनुसार  मारी सबसे अच्छी हशहक्षका कौन  ै? 

A) हकताबें B) प्रकृहत 

C) इिंर्रनेर् D) हिद्ालय 

2. प्रकृहत  में क्ा हसखाती  ै? 

A) स्वाथट B) हनस्वाथट भाि से देना 

C) क्रनि D) सिंचय करना 

3. कौन अपना िल स्वयिं न ी िं पीता? 

A) मनुष्य B) पक्षी 

C) नहदयाुँ D) िानिर 

4. िरती पर कनई भूखा या दुखी कब न ी िं र ेगा? 

A) िब सब अमीर  न िाएिं गे B) िब मनुष्य प्रकृहत के हनस्वाथट 

पे्रम कन समझ लेगा 

C) िब कारखाने बढ़ें गे D) िब सब हशहक्षत  निंगे 

5. 'हनस्वाथट' का सिंहि हिचे्छद  ै: 

A) हनस् + स्वाथट B) हनः  + स्वाथट 

C) हनर + स्वाथट D) हन + स्वाथट 

  
हनदेश (प्र. सिं. 6 से 10): हनम्नहलस्तखत गद्ािंश कन पढ़कर पूछे गए प्रश्ननिं के 

उत्तर दीहिए। 

तकनीक ने सिंचार के के्षत्र में क्रािंहत ला दी  ै, हिसने सिंपूणट हिश्व कन 

एक िैहश्वक ग्राम में पररिहतटत कर हदया  ै। सनशल मीहडया के 

माध्यम से आि  म पल भर में दुहनया भर की ख़बरें  िान सकते 

 ैं और दूर बैठे अपने हप्रयिननिं तथा हमत्रनिं से आसानी से िुड सकते 

 ैं। व्यापार, हशक्षा और सूचना के प्रसार में भी सनशल मीहडया ने 

अभूतपूिट यनगदान हदया  ै, हिससे छनरे् व्यिसायी भी िैहश्वक 

बाजार तक अपनी पहुुँच बना पा र े  ैं। लेहकन इसका अत्यहिक 

और बेलगाम उपयनग युिाओिं में भर्काि और मानहसक तनाि का 

कारण भी बन र ा  ै, क्निंहक हनरिंतर स्क्रीन के सामने बैठे र ने से 

नी िंद की कमी, एकाग्रता में कमी और सामाहिक अलगाि िैसी 

समस्याएुँ  उत्पन्न  न र ी  ैं। तुलनात्मक मानहसकता और झठूी शान 

हदखाने की प्रिृहत्त ने अनेक युिाओिं कन अिसाद की ओर िकेल 

हदया  ै। इसहलए आिश्यक  ै हक  म तकनीक और सनशल 

मीहडया का सिंतुहलत एििं हििेकपूणट उपयनग करें , ताहक इसके 

लाभनिं का आनिंद लेते हुए इसके दुष्प्रभािनिं से भी बचा िा सके। 

6. सिंचार के के्षत्र में क्रािंहत हकसने ला दी  ै? 

A) पुिकनिं ने B) तकनीक ने 

C) यातायात ने D) खेलनिं ने 

7. सनशल मीहडया का क्ा लाभ बताया गया  ै? 

A) दुहनया भर की खबरें  िानना 

और दूर बैठे लनगनिं से िुडना 

B) भनिन प्राप्त करना 

C) घर बैठे पैसे कमाना D) व्यायाम करना 

8. युिाओिं में भर्काि और मानहसक तनाि का क्ा कारण बन र ा 

 ै? 

A) पढ़ाई B) खेल 

C) सनशल मीहडया का अत्यहिक 

और बेलगाम उपयनग 

D) पररिार 

9. गद्ािंश का मुख्य उदे्दश्य क्ा  ै? 

A) सनशल मीहडया के हसफट  

फायदे बताना 

B) सनशल मीहडया के हसफट  

नुकसान बताना 

C) सनशल मीहडया के लाभ और 

 ाहन दनननिं से अिगत कराना 

D) इिंर्रनेर् बिंद करने की सला  

देना 

10. 'तनाि' शब्द व्याकरण की दृहष्ट से क्ा  ै? 

A) भाििाचक सिंज्ञा B) हिशेषण 

C) हक्रया D) सिटनाम 

 11. 'हनश्चल' का स ी सिंहि-हिचे्छद  ै: 

A) हनस् + चल B) हनः  + चल 

C) हनश + चल D) नी + चल 

12. 'स्वािीन' का हिलनम शब्द  ै: 

A) स्वतिंत्र B) परतिंत्र 

C) परािीन D) गुलाम 

13. 'िन िानने की इच्छा रखता  न' िाक्ािंश के हलए एक शब्द  ै: 

A) ज्ञानी B) हिज्ञासु 

C) हपपासु D) मुमुकु्ष 

14. 'लन े के चने चबाना' मु ािरे का अथट  ै: 

A) मिबूत दाुँत  नना B) बहुत कहठन सिंघषट करना 

C) लन े का व्यापार करना D) भूखा र ना 

15. प्रहसि म ाकाव्य 'कुरुके्षत्र' के रचहयता कौन  ैं? 

A) रामिारी हसिं  हदनकर B) मैहथलीशरण गुप्त 

C) ियशिंकर प्रसाद D) म ादेिी िमाट 
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उत्तरमाला एवं भवसृ्तत व्याख्या — अभ्यास सेट 10 

त्वररत उत्तर कंुजी: 1-B   2-B   3-C   4-B   5-B   6-B   7-A   8-

C   9-C   10-A   11-B   12-C   13-B   14-B   15-A 

 

प्र. 1. उत्तर: (B) 

प्रकृहत हबना बनले  ी मनुष्य कन त्याग और परनपकार का सबसे बडा पाठ 

पढ़ाती  ै। 

प्र. 2. उत्तर: (B) 

प्रकृहत  मेशा दूसरनिं कन हबना हकसी स्वाथट के अपना सिटस्व देती  ै। 

प्र. 3. उत्तर: (C) 

क ाित भी  ै - 'िृक्ष कबहुिं नह िं फल भखै, नदी न सिंचय नीर'। 

प्र. 4. उत्तर: (B) 

मनुष्य अगर स्वाथट छनड दे तन दुहनया की सभी समस्याएिं   ल  न सकती  ैं। 

प्र. 5. उत्तर: (B) 

हनः  + स्वाथट = हनस्वाथट। य  हिसगट सिंहि का उदा रण  ै। 

प्र. 6. उत्तर: (B) 

रे्क्ननलॉिी ने सूचनाओिं के आदान-प्रदान (सिंचार) कन बहुत तेज कर हदया  ै। 

प्र. 7. उत्तर: (A) 

सनशल मीहडया ने दुहनया कन एक ग्लनबल गािंि (Global Village) बना हदया 

 ै। 

प्र. 8. उत्तर: (C) 

हकसी भी चीज की अहत बुरी  नती  ै, सनशल मीहडया की लत भी तनाि का 

कारण  ै। 

प्र. 9. उत्तर: (C) 

लेखक ने इसके सकारात्मक और नकारात्मक दनननिं प लुओिं पर प्रकाश डाला 

 ै। 

प्र. 10. उत्तर: (A) 

तनाि (Stress) एक म सूस करने िाली अिस्था  ै, इसहलए य  भाििाचक 

सिंज्ञा  ै। 

प्र. 11. उत्तर: (B) 

हनः  + चल = हनश्चल। हिसगट के बाद 'च' आने पर हिसगट 'श्' में बदल िाता  ै। 

प्र. 12. उत्तर: (C) 

स्व + अिीन = स्वािीन (खुद के अिीन)। इसका हिलनम पर + अिीन = 

परािीन  नगा। 

प्र. 13. उत्तर: (B) 

िानने की इच्छा 'हिज्ञासा' क लाती  ै, और रखने िाला 'हिज्ञासु'। 

प्र. 14. उत्तर: (B) 

िब कनई काम बहुत मुस्तिल  न, तन उसे करने कन लन े के चने चबाना क ते 

 ैं। 

प्र. 15. उत्तर: (A) 

हदनकर िी ने 'कुरुके्षत्र' में युि और शािंहत के दशटन का बहुत ओिस्वी िणटन 

हकया  ै। 


